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Verksamhetsberittelse for ar 2022
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Styrelsen for ar 2022 har haft foljande sammansittning

Ordférande Roger Edvinsson IT

V. ordforande Maj-Britt Forsell Resor
Sekreterare Annica Wiberg

Kassor Ansten Elgasen

Ledamot Ann-Louise Norstedt Aktiviteter
Ledamot Gunn Haglind Cirklar/kurser
Ledamot Kerstin Lundgren Nilsson Manadsmdéten
Ledamot Britt-Marie Nordsten Medlemsansvarig
Ledamot Bjorn Ohlsson

Ledamot Inger Karlsson Kassorsassistent

Under del av aret har det pagatt en pandemi (Covid-19). Genom Folkhilsomyndighetens nationella rad
och restriktioner har det under viss period inte varit mgjligt att genomfora planerade manadsméten,
cirklar, fasta aktiviteter och resor. I bérjan av aret har vi delvis kunnat genomféra aktiviteter utomhus.
Nir rekommendationerna héivts har vi kunnat genomfora vart planerade program.

Styrelsen har under éret haft 11 protokollférda sammantréiiden, varav 2 digitalt.

Pa grund av radande rekommendationer fran Folkhilsomyndigheten fick vi flytta fram arsmétet en
manad och det genomfordes den 5 april med god uppslutning fran vira medlemmar.

Bjorn Forsell och Ann-Louise Norstedt (suppleant) har representerat féreningen vid KPR:s
(Kommunala Pensionidrsradets) sammantriden 1 Skévde. Protokoll fran dessa moten har publicerats
via link pa foreningens hemsida.

Roger Edvinsson deltog i Férbundsstimma den 17-18 maj,
Kommunens friskvardsdag genomfordes den 4 september, dir vi deltog.

Kommunens Seniormissa genomfordes den 27 september, dér vi deltog.

Vi har noterat en viss nedgang i medlemsantalet, manga var fortsatt forsiktiga med sociala kontakter,
och den 31 december hade vi 646 medlemmar.

KPR
Féreningens representant 1 KPR, Kommunala Pensionérsradet, &r Bjorn Forsell.
Ekonomi

Under aret fick vi in 95 950 kr i medlemsavgifter 150kr/medlem.
Fran Skévde Kommun erhdll vi 97 469 kr i bidrag da vi tillhér Kommunala Pensionsradet (KPR).
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Nar det giller kostnader gav manadsméten ett underskott pa 97 303 kr.
Vara resor och aktiviteter gick jamnt ut.
Totalt gjorde vi en vinst pa c:a 3 000 kr.

Foéreningen har en god ekonomi och hade vid drets slut 282 000 kr i kassan.
IT

IT-kommittén

Roger Edvinsson, Ansten Elgasen, Lennart Andersson, Kent Kardell

Hemsida

Hemsidan ér, tillika med e-post, foreningens viktigaste killa for information. Sidorna uppdateras kontinuerligt
och pa Startsidan ldggs bldnkare in om ménadsméten, aktiviteter, cirklar och resor. Aven meddelanden och
rapporter fran styrelse och kommittéer ldggs in pd hemsidan.

IT-kommittémoten och nytt-IT-system

Under 2022 har vi dntligen startat upp 6vergangen till MinaAktiviteter (CogWorks) — WordPress (verktyg for
hemsida) — Oderland (webbhotell), reckommenderat av Forbundet. Under hosten har vi genomfort utbildningar
for styrelse och kommittéer. For att kunna gora utskick till medlemmarna konverterade vi medlemsregistret
under oktober och i januari 2023 konverterades hemsida fran Joomla till Wordpress.

Utskick
E-postutskick till samtliga medlemmar har gjorts via Joomla-komponenten AcyMailing, i samband med
dvergang (oktober-december 2022) till nytt-IT-system sker utskick via programvaran MinaAktiviteter.

Redovisningssystem
Foreningen anvénder Visma eEkonomi.

Utrustning
Ny dator med programvara har anskaffats och installerats till Britt-Marie Nordsten resp Inger Karlson, en

begagnad dator finns i reserv.

Sédkerhet
Foreningen har sikerhetsprogramvara (Norton 360 Platinum) pa foreningens samtliga datorer, med

skydd t o m 2023-08-20.

Office-program fran Microsoft
Som ideell organisation har foreningen fatt godkiint av Microsoft att anvinda oss av ett antal programvaror
(Word, Excel m fl). Installation och anpassning borjade under 2021 och fortsitter.

E-postadresser
Styrelsens e-postadresser gors om till icke personliga for att underlétta forandringar - anpassningen borjade
under 2021 och fortsitter.
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KODEN - sa hér jobbar vi

KODEN finns pa hemsidan "KODEN for Aktiva Seniorer Skivde - sa hér jobbar vi”.

Cirklar
Cirkelkommittén har under 2022 bestatt av tva ledamdéter. Gunn Haglind och Britt-Marie Persson,
Cirklarna fyller en social funktion och ir en viktig del av Aktiva Seniorers verksamhet.

Under aret har antalet cirklar vuxit till inte mindre dn 15 med ca 130 deltagare

Foljande cirklar har hallits:

Vinkunskap 6 st Familjens juridik
Matlagning herrar Matlagning damer

Litteratur pa svenska Litteratur pa engelska
Utveckling av stickkunskaper Introduktion 1 sldaktforskning

Livet ir en berittelse 2 st

De flesta cirklar har héllit pa i ménga ar med samma engagerade och kunniga cirkelledare och ungefir samma
deltagare. Nya cirklar under aret har varit Introduktion till sliktforskning och Livet dr en berittelse.

Infor 2023 har ytterligare tre cirklar presenterats varav tva i vinkunskap och en i fagelskadning.

Samarbetet med Medborgarskolan har fungerat utmarkt.

Manadsmoten

Méanadsméteskommittén

Kerstin Lundgren Nilsson Bjorn Olsson
Ing-Marie Wallin Christer Wallin
Solveig Ahlin Helene Harder
Margareta Ljungstrém Lennart Eriksson

Hans Persson

Under véren var manadsmaten instillda i januari och februari pa grund av pandemin. Tre
manadsmdten genomfdrdes under varen samt fyra under hosten.

Ménadsméten har skett enligt nedanstaende.

Mars 167 deltagare. Underhéllning av Dan Larsson, In i musiken.

April 147 deltagare. Arsméte. Dessutom informerade Ulrika Johansson om Skévdes framtid.
Maj 105 deltagare. PK Mahanandia beriittade om sin uppvixt i Indien och hur han kom till
Sverige.

September 92 deltagare. Denny Mattsson berittade om sina vandringar till Sveriges olika
Nationalparker.
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Oktober 110 deltagare. Stickan Carlsson berittade om Skdvdes olika idrottsprofiler.
November 188 deltagare. Thina Térner berittade om sitt liv.

December 198 deltagare. Vi fick bestk av Skovdes Lucia samt Tomten. Dessutom medverkade
Bengt Ake Ogren som beriittade om sina resor till Arktis.

Aktiviteter

Aktivitetskommittén

Ann-Louise Norstedt Anders Ahlstrom Gunn Haglind

Gote Gunnarsson Mikael Nilzén Lennart Andersson

Lena Ahlm Lena Arwidsson Ulla-Britt Leander-Olofsson
Fasta aktiviteter

De fasta aktiviteterna Boule och Bowling har genomforts under hela aret. Boule varje mandag och
Bowling varje onsdag med manga deltagare varje ging.

Ovriga aktiviteter

Programmet tas fram for en termin i taget. Kommittén arbetar med olika forslag och idéer for att sprida
aktiviteterna innehallsmissigt och for att fa en bredd i programmet over tid. Kommittén tar fram egna
forslag men far ocksa forslag fran alla medlemmar i foreningen. Bokade aktiviteter publiceras
successivt pa hemsidan och marknadsfors p4 manadsméten.

Gruppen har planerat och genomfort 42 aktiviteter under aret. De flesta aktiviteterna har varit
fullbokade men tva aktiviteter har stillts in p g a 1agt intresse Totalt har 484 medlemmar deltagit i
verksamhetsarets aktiviteter. Naturligtvis har manga medlemmar aterkommande deltagit i
aktiviteterna.

Samtliga aktiviteter som genomforts har varit sjélvfinansierade, d v s har ev kostnader for
aktiviteten fordelats pa alla deltagare, som avgift. Aven kostnaden for den som planerar och genomfor
aktiviteten fordelas i forekommande fall pa deltagarna i enlighet med styrelsebeslut.

Rapporter har skrivits efter de flesta aktiviteterna och lagts ut pa féreningens hemsida. Vid de flesta
tillfiillen har de ocksa publicerats i SLA. Antal deltagare per aktivitet har redovisats till
Medborgarskolan.

Resor

Resekommittén
Maj-Britt Forsell Goran Jonsson Bjorn Forsell

Kerstin Kohler (varen 2022) Ulrika Westerberg (hosten 2022)
Lisbeth Thorngvist (hosten 2022)

Under forsta delen av 2022 var vi paverkade av Covid-restriktioner. Forsta resan genomfordes i april.

En grupp fran Aktiva Seniorer samlades fredag 1 april for att resa till Stockholm. Syftet med resan var at se
»Rain Man” med Robert Gustafsson och Jonas Karlsson. Vi inkvarterades pa Scandic Crown hotell, tvirs
over gatan ligger Oscarsteatern dér forestdllningen “Rain Main” ges. En fantastisk upplevelse bade rolig,
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underhéllande och allvarlig. Pa I6rdag formiddag fanns plats for olika aktiviteter, museibesok pa
Djurgarden, promenad i solskenet m m.

25 maj genomfordes arets "Hemmave”-resa. Vi besdkte Nossebro marknad, Retroligenheten ”Andra
Vaningen™ at lunch pa Skara Stadshotell samt besokte Garnisonsmuseet i Axvall.

12-13 juli gjordes en tvadagarsresa till Backaskogs slott 1 Skane for att se operan “Trollfléjten”. Pé vigen
ner besoktes Vandalorum utanfér Virnamo for lunch kombinerat med besdk i Konsthallen. En kvill med
operabuffé i Carl XV's paradvaning och en fantastisk operaforestillning avslutade dag 1. Pa dag 2 besdktes
Wanas med en slottspark fylld av konstverk. Lunchstopp gjordes pa IKEA museet i Almhult. Dir finns
inredning fran IKEAS start och historik.

27 augusti kunde den efterlingtade resan till Vara Konserthus och Tommy Kérberg med Bohusldn Big
Band genomforas. 2 timmars konsert med titeln American Soongbook blev en harlig musikupplevelse.

19 november bestktes Goteborgsoperan och forestillningen “Cabaret”. Mycket fartfylld med sang och
musik. Men énda ett innehall som berdrde och upplevdes aktuellt d&ven for var tid.

Under 2022 har resekommittén tréiffats for planering och utvirdering av vara resor. Mycket kontakt har
dven gjorts via mail och telefon.

Skévde i mars 2023
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